
   

  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   Murina  Filippo 

Indirizzo  Buccinasco-MI-Via Tintoretto n.9 

Telefono  Tel. 0245100282-Cell. 3386287765 

CF  MRNFPP64C04F205E 

E-mail  filippomurina@tin.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  04/03/1964 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Date (da – a)  ❑ Responsabile del Servizio di Patologia del Tratto Genitale Inferiore 

e  Centro Menopausa presso  Osp. V. Buzzi-Università di Milano 

Dal  11/2015  al Tutt’oggi 

  

❑ Responsabile del Servizio di Patologia Vulvare presso 

Osp.V.Buzzi-ICP-Università di Milano- Dal 7/2011 al  31/10/2015 

 

 

❑ Responsabile di Branca dei Ginecologi Ambulatoriali  ICP-  

Dal 6/2013 al 31/12/2015 

 

❑ Attività lavorativa presso il Centro Diagnostico Prevenzione 

Neoplasie Genitali Femminili della Cattedra di Patologia Ostetrico 

Ginecologica dell’Università di Milano dal 10/86 al 12/96  

➢ Dal 10/86 al 10/89 in qualità di Studente frequentatore interno 

presso l’Osp. S. Giuseppe di Milano,abbinando l’attività ambulatoriale 

a quella della Divisione di Ostetricia e Ginecologia  

➢ Dal 10/89 al 3/94 in qualità di Medico specializzando presso 

l’ASL 41 di Milano nella struttura di Via Faravelli n.31  

➢ Dal 3/94 al 12/96 in qualità di Medico Specialista presso la 

medesima struttura  

 

❑ Attività lavorativa in qualità di Medico Consulente di Ginecologia e 

Ostetricia presso il Centro Diagnostico delle Neoplasie Genitali 

Femminili dell’Ospedale V. Buzzi di Milano ICP dall’ 1/97 al 6/11, 

con particolare competenza per la Patologia Vulvare  

 

❑ Attività lavorativa in qualità di Dirigente Medico presso l’U.O. di 

Ostetricia e Ginecologia dell’ Osp. di Carate Brianza (MI) dal 06/02 al 

02/03  
 

   

   

   

mailto:filippomurina@tin.it


   

  
 

   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  ❖ Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Milano in data 

31/10/1989 con voti 110/110 e Lode 

❖ Diploma di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso 

l’Università di Milano in data 08/03/1994 con voti 70/70 

 

Altri Titoli   
❑ Professore a contratto Master di I livello di Patologia del Pavimento 

Pelvico-Università degli Studi di Milano Bicocca-aa 2018-2019, 

2019-2010 

 

❑ Direttore Scientifico dell’Associazione Italiana Vulvodinia  

 

 

❑ Fellow of International Society for the Study of Vulvovaginal 

Disease (ISSVD)  

 

❑ Componente dell'Health Care Professional Referrals della National 

Vulvodynia Association (USA) 

 

❑ Consigliere Associazione Italiana Ginecologia Estetica e 

Funzionale (AIGEF) 

 

❑ Consulenza in qualità di “Reviewer” per le seguenti riviste 

internazionali:  

 

              European Journal of Obstetric & Gynaecology and Reproductive 

Biology  

              American Journal of Dermatology  

              American Journal of Obstetrics and Gynaecology  

              Journal of Women Health 

              Journal of Lower Genital Tract Disease 

                 Sexual Health Journal  

   

   

   

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRA LINGUA         
         Inglese 

• Capacità di lettura   Livello :eccellente 

• Capacità di scrittura   Livello :buono 

• Capacità di espressione orale   Livello: buono 

 

 
 

      
 
 
 



   

  
 

 ULTERIORI INFORMAZIONI               PUBBLICAZIONI IN RIVISTE SCIENTIFICHE  
           E TITOLI  

1. Murina F., Tassan P. Vestibulite vulvare : proposta di un 

nuovo    approccio terapeutico-Ann Ost Gin Med Perin 

CXVII-1996  

 

2. Murina F. Tassan P. Trattamento del lichen scleroso con 

infiltrazioni sottocutanee di triamcinolone acetonide- Ann 

Ost Gin Med Perin CXVII-1996  

 

3. Murina F., Tassan P, Roberti P. Bianco V. Treatment of  

Vulvar Vestibulitis with Submucous Infiltrations of 

Methylprednisolone and Lidocaine: An Alternative 

Approach. Journal of Reproductive Medicine 2001;46:713-

716  

 

4. Bianco V, Tassan Simonat P, Murina F, Valente I.Human 

papillomavirus of the female genital tract: prevalence in 

women attending a centre for early cancer detection -

Minerva Ginecol. 2004 Oct;56(5):391-9  

 

5. Murina F, Radici G, Bianco V.Capsaicin and the 

treatment of vulvar vestibulitis syndrome: a valuable 

alternative?- MedGenMed. 2004 Dec 8;6(4):48  

 

6. Murina F, Radici G, Bianco V.The Use of Amielle 

Vaginal Trainers as Adjuvant in the Treatment of 

Vestibulodynia: An Observational Multicentric Study ; 

MedGenMed. 2008;10(1):23  

 

7. Bianco V, Murina F, Roberti P, Valente I. Tibolone in the 

treatment of menopause: compliance, efficacy and safety in a 

ten year experience. Minerva Ginecol. 2006 Aug;58(4):335-

44.  

 

8. Murina F, Bernorio R, Palmiotto R. The use of amielle 

vaginal trainers as adjuvant in the treatment of 

vestibulodynia: an observational multicentric study. 

Medscape J Med. 2008 Jan 30;10(1):23.  

 

9. Murina F, Bianco V, Radici G, Felice R, Di Martino M, 

Nicolini U. Transcutaneous electrical nerve stimulation to 

treat vestibulodynia: a randomised controlled trial. BJOG. 

2008 Aug;115(9):1165-70  

 

10. Murina F. Focus sulla Vulvodinia.Pelviperineology N. 2 

-6/ 2010  

 

11. Murina F, Bianco V, Radici G, Felice R, Signaroldi 

M.Electrodiagnostic functional sensory evaluation of 

patients with generalized vulvodynia: a pilot study.J Low 

Genit Tract Dis. 2010 Jul;14(3):221-4  

 

12. Graziottin A., Murina F. La sfida terapeutica delle 

candidosi vulvo-vaginali ricorrenti. Minerva Ginecol 62-6-

2010  

 



   

  
 

13. Murina F., Di Francesco S., Mantegazza V. Il prurito 

vulvare : dalla diagnosi alla gestione terapeutica.News & 

Opinions in Ginecologia”, n. 09/2011  

 

14. Murina F, Graziottin A, Felice R, Radici GL, Di 

Francesco S. The recurrent vulvovaginal candidiasis: 

proposal of a personalized therapeutic protocol. ISRN Obstet 

Gynecol. 2011;2011:806065  

 

15. Murina F, Graziottin A, Felice R, Di Francesco S, 

Mantegazza V. Short-course treatment of vulvovaginal 

candidiasis: comparative study of fluconazole and intra-

vaginal fenticonazole. Minerva Ginecol. 2012 Apr;64(2):89-

94.  

 

16. Ratti M, Murina F, Di Franceso S, Mantegazza V. 

Vulvodinia: approccio diagnostico e strategie di cura. Riv. 

Sessuol. - Vol. 36 - n. 1 Gennaio/Marzo 2012  

 

17. Murina F. Il dolore pelvico cronico nella donna: da 

sintomo a malattia. Medicina del Dolore-Organo 

d’informazione di Advanced Algology Research. Numero 3 

Dicembre 2012  

 

18. Murina F, Graziottin A, Felice R, Radici G, Tognocchi 

C. Vestibulodynia: synergy between palmitoylethanolamide 

+ transpolydatin and transcutaneous electrical nerve 

stimulation. J Low Genit Tract Dis. 2013 Apr;17(2):111-6.  

 

19. Murina F., Benvenuti C. Randomized clinical trial on a 

hydrating intimate cleanser as an adjuvant in vulvar 

dermatosis therapy. Asian Pacific Journal of Reproduction-

3/2013  

 

20. Murina F, Felice R, Di Francesco S,Mantegazza V. The 

role of immunoenzymatic therapy in the management  of 

vestibulodynia associated with painful bladder syndrome. 

Open Journal of Obstetrics and Gynecology, 6/2013 

 

21. Di Pierro F, Di Maio E, Di Paola G, Felice R, Murina F. 

Post-steroid management of chronic vulvar itching with a 

topical formula containing natural anti-itching and anti-

inflammatory actives. Int J Womens Health. 2013 Apr 

19;5:187-91 

 

22. Murina F, Di Francesco S, Ratti M. Is it relevant a 

correct intimate cleansing in the treatment of vulvar 

dermatosis?  Open Journal of Obstetrics and Gynecology, 

4/2014 

 

23. Murina F. L’elettroporazione vaginale : un nuovo 

approccio terapeutico in ginecologia. Minerva Ginecol. 

4/2014 

 

24. Murina F, Rehman S, Di Francesco S, Mantegazza V, 

Felice R, Bianco V. Vulvar Lichen Sclerosus: A Comparison 

of the Short-term Topical Application of Clobetasol 



   

  
 

Dipropionate 0.05% Versus Mometasone Furoate 0.1%. J 

Low Genit Tract Dis. 2014 Jul 11 

 

25. Murina F, Graziottin A, Vicariotto F, De Seta F. Can 

Lactobacillus fermentum LF10 and Lactobacillus 

acidophilus LA02 in a Slow-release Vaginal Product be 

Useful for Prevention of Recurrent Vulvovaginal 

Candidiasis?: A Clinical Study. J Clin Gastroenterol. 2014 

Nov-Dec;48 Suppl 1:S102-5. 

 

26. Murina F., Vicariotto F. Vulvar Dermatoses: Effect of a 

Synergistic Treatment with a Moisturizing and Healing 

Product on the Course of the Disease-Open Journal of 

Obstetrics and Gynecology, 2015, 5, 239-243 

 

27. Murina F,  Vicariotto F. Vulvar Contact Dermatitis: 
Effect of a Treatment with a Anti-Inflammatory, 
Moisturizing and Healing Product on the Course of the 
Disease. Open Journal of Obstetrics and Gynecology, 2016, 6, 
117-121 
 
28.  Murina F,  Vicariotto F, Di Francesco S. SilTech: A New 
Approach to Treat Aerobic Vaginitis. Advances in Infectious 
Diseases, 2016, 6, 102-106 
 
29. Murina F, Graziottin A, Felice R,  Di Francesco S. 
Coital pain in the elderly: could a low dose estriol gel thrill 
the vulvar vestibule?  European Journal of Obstetrics & 
Gynecology and Reproductive Biology 207 (2016) 121–124 
 
30. Murina F, Karram M, Salvatore S, Felice R. Fractional 
CO2 Laser Treatment of the Vestibule for Patients with 
Vestibulodynia and Genitourinary Syndrome of Menopause: 
A Pilot Study.  J Sex Med. 2016 Nov 15. pii: S1743-
6095(16)30466  
 
31. Murina F, Graziottin A, Felice R, Gambini D. 
 Alpha Lipoic Acid Plus Omega-3 Fatty Acids for 
Vestibulodynia Associated With Painful Bladder Syndrome. 
J Obstet Gynaecol Can.  2017 Mar;39(3):131-137 
 
32. Nappi RE, Murina F, Perrone G, Villa P, Biglia N. 
Clinical profile of women with VVA who are not candidates 
for local vaginal oestrogen therapy. Minerva Ginecol. 2017 
Apr 10 
 
33. Murina F, Felice R, Di Francesco S. and  Oneda S. 
Transmucosal delivery of macromolecules using vaginal 
electroporation to treat vestibulodynia: A pilot study.  
Clin Obstet Gynecol Reprod Med, 2017 doi: 
10.15761/COGRM. 1000196 
 
34. Murina F, Vicariotto F., Di Francesco S. and  Oneda S. 
Vulvar lichen sclerosus: could a moisturizing and healing 
product reduce the prolonged use of topical steroid? Clin 
Obstet Gynecol Reprod Med, 2017 doi: 
10.15761/COGRM.1000203 
 



   

  
 

35. Murina F, Vicariotto F., Di Francesco S. and  Oneda S. 
Effective treatment of vulvar -vaginal atrophy with a 
new medical device in gel: A Pilot study. Women Heallh 
Care, 2017; Volume 1, Issue 1 
 
36. Murina F, Di Francesco S. and  Oneda S. Vulvar 
vestibular effects of ospemifene: a pilot study. Gynecol 
Endocrinol. 2018 Jan 15:1-5 
 
37. Dodero, D., Frascani,F., Angelucci, M., Bernabei, G., Merlo, 
E., Locatelli, F. and Murina, F. (2018) Solid 
State Vaginal Laser for the Treatment of Genitourinary 
Syndrome of Menopause: A Preliminar Report. Open Journal 
of Obstetrics and Gynecology, 8, 113-121. 
 
38. Vicariotto F, Murina F. Improvement of Bacterial 
Vaginosis and Vulvovaginal Candidiasis with a New 
Lactobacillus Strains Association: A Pilot Study. Int J 
Women’s Health Care, 2018 
 
39. Murina F, Vicariotto F, Di Francesco S. Thymol, eugenol 
and lactobacilli in a medical device for the treatment of 
bacterial vaginosis and vulvovaginal candidiasis.  
New Microbiol. 2018 Jun 6;41(2) 
 
40. Murina F, Felice R, Di Francesco S, Oneda S. 
Vaginal diazepam plus transcutaneous electrical nerve 
stimulation to treat vestibulodynia: A randomized 
controlled trial. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2018 Jun 
26;228:148-153 
 
41. D Dodero, F Frascani, M Angelucci, G Bernabei, E Merlo1, 
F Locatelli, D Recalcati and F Murina. Histological 
Modifications of Postmenopausal Vaginal Mucosa after 
Regenerative Solid State Laser Treatment: A Multicenter 
Study. International Journal of Womens Health and 
Wellness-2019. DOI: 10.23937/2474-1353/1510099 
 
42. Bautrant E, Porta O, Murina F, Mühlrad H, Levêque C, 
Riant T, Ploteau S. Provoked vulvar vestibulodynia: 
epidemiology in Europe, physio-pathology, consensus for 
first-line treatment and evaluation of second-line 
treatments. J Gynecol Obstet Hum Reprod. 2019 Apr 30. pii: 
S2468-7847(19)30242-9 

                                                                            

                                                                          AUTORE DEI SEGUENTI LIBRI  

 

1. Female Pain Sexual Pain Disorders-Evaluation and 

Management-Ed. Wiley-Blackwell - 1/2009 Chapter 7 pag. 

32: The role of vulvoscopy in the evaluation of dyspareunia  

 

2. Testo Atlante di Patologia Vulvare- Ed. Mediacom-3/2009  

Capitolo 8 pag. 93 : Vulvodinia : eziopatogenesi e terapia 

  

3. Psicosomatica del Dolore Pelvico Cronico Femminile- 

Ed.: Società Editrice Universo- 11/2009-Capitolo 9 pag 77: 

L'approccio ginecologico  

 



   

  
 

4. Vulvodinia : diagnosi e terapia- Ed Interanzionali CIC-

9/2010  

 

5. Vulvodinia: strategie di diagnosi e cura-Ed.Springer-

10/2010  

 

6. Vulvodynia: tips and tricks –Ed. Springer-11/2010  

 

7. Interstial cystitis/ Painful bladder syndrome still a hole in 

the air or a complex general syndrome-Lambert Academic 

Publishing-2012 –Chapter : Therapeutic approach of 

vulvodynia 

 

8. Electrical Stimulation for Pelvic Floor Disorders, Springer 

International Publishing Switzerland 2014 . Chapter : 
Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation 

 

9.Vulvar Pain from childhood  to older age. Ed. Springer-

11/2016 

 

10.SESSUOLOGIA MEDICA Ed. Edra 12/2016. Capitolo 

Terapia Medica della dispareunia 

 

10. Manuale di Colposcopia e Patologia del Tratto Genitale 

Inferiore-Ed. Minerva Medica-2/2018 

 

 

NEL PERIODO 2015-2018  PARTECIPAZIONE A 131 

EVENTI  IN QUALITA’ DI RELATORE, 

RESPONSABILE O DIRETTORE SCIENTIFICO E 

MODERATORE  
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 

15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03.  

 

Milano, 23/08/19 

 

 

  

In Fede 

 
          


